
 研究生个人学习计划制定规则 

 

制定个人学习计划，是将培养方案中属于学生本人研究方向的课程，选出

作为本人就读全程的课程总清单。 

一、个人学习计划制定流程 

查看本专业培养方案→选择研究方向（新生进校前已作统一关联，无须选

择，跳过）→选择相应课程→提交→选课。每一步的具体操作办法请参考附件《个

人学习计划制定要求说明及系统操作手册》。 

二、个人学习计划调整流程 

因课程停开、取消调整等原因不能执行原个人学习计划者，可向培养单位

申请调整学习计划，经培养单位通过后，可以上系统调整个人学习计划。已经开

课的课程或已获成绩的课程不能调整。 

三、查看培养方案 

1、每位研究生均会对应一个培养方案，该培养方案可以在“培养方案”中

查看。 

2、培养方案分为文字部分和课程部分。文字部分体现本专业的学术思想和

培养要求，课程部分列明了就读全程所需修读的相关课程。 

四、选择研究方向 

2018 级研究生均已根据录取情况完成了方向选择，可跳过。 

五、选择相应课程（选择本人学习计划中的课程） 

1、个人学习计划的制订以本专业的培养方案为基础，也是将来作为毕业时

课程审核的依据。若未完成个人学习计划内的课程，则无法顺利毕业，因此不建

议在个人学习计划中添加与毕业要求无关的课程。 

2、培养方案中的课程凡为必修的，系统默认设置为“选择”（已标红色，

最右边第一列，不需要学生选择，也不可“退选”）。学生只须关注最右列标注

为蓝色的“选修”课程即可（一般涉及到外语语种、专业基础课、补修课）。关

于“选课”课程的“选择”，需注意以下几点： 

（1）基于美术学院教学的特点，存在大量的跨学期同名连开课，该类课程

在纸质培养方案中显示为一门课（注明连开学期），但在系统中显示多门课（具

体门数即为该课连开的学期数），如系本人应修读的课程（查看“备注”信息），

则这四门均应选择，注意不要遗漏。 

例如：壁画系的专业基础课《壁画创作与理论研究》连开四学期，在系统

中显示为同名的“四门课”，即《壁画创作与理论研究》（四学期的课程编号分
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别为：33022A045、33022B045、33022C045、33022D045。制定学习计划时，不应

遗漏。 

（2）公共必修课。学校只提供英语和日语两种外语课教学，学生任选其一。

自 2020 级起，硕博英语语种修读《研究生基础英语》（课程编号 13090Z020）

和《研究生英语综合应用》（课程编号 13090Z021），硕博日语语种修读《日语

Ⅰ》（课程编号 10000A015）和《日语Ⅱ》（课程编号 10000B015）。 

（3）专业必修课和必修环节的“课程”选择，请注意查看课程“备注”栏

的附加说明，不要选错。 

再如，上述壁画系的专业基础课《壁画创作与理论研究》，该课并列列在

绘画艺术学院的四个系的多门专业基础课之中，设置为“选修”，同时备注壁画

必修，即壁画系的同学，应将上述四个学期的课全部点击“选择”。其他系的同

学，则可以不选。 

六、补修课 

在学校规定的补修范围内且培养方案要求补修的学生，必须将补修课列入

本人学习计划。学校认定的补修范围为同等学力升学、跨一级学科录取两类，具

体可咨询各培养单位教学秘书。导师认定的补修范围按导师要求执行。 

七、外语免修 

1、已达到外语中免修条件的同学，应先将应修读的必修外语课程纳入个人

学习计划，再申请外语免修，程序不能颠倒，否则无法认定免修成绩。 

2、若符合外语免修条件，在保存“学习计划”后，可在“我的课程”中点

击“外语免修”按纽，提出免修申请。免修审核通过后自动获得学分和成绩。详

细事项见研究生处关于外语免修申请的通知。 

八、特别说明 

（1）个人学习计划可以修改。若发现有遗漏或错误，后续可以通过再次“提

交”进行修改。个人学习计划不单设“修改”按钮，保存之后，再次点击“提交”

即为“修改”。院系没有审核之前，可以多次“提交”。 

（2）为保证本学期初能够正常选课，须先“提交”个人学习计划（已提交，

学院未审核状态即可选课）。 

（3）2020 级创新设计学院培养方案关联后未显示专业方向课的课程内容，

可咨询院系教学秘书，但不影响公共课选课。 
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